www.ersasaat.com.tr

MA2211-EA

© 2023 CASIO COMPUTER CO., LTD.

ERSA

Kullanim Kilavuzu 3557

Islem prosediirleri hakkindaki bilgilere
CASIO web sitesinden de ulasabilirsiniz.

https:/isupport.casio.com/global/en/wat/model/3557/

CASIO COMPUTER CO., LTD., saatinizin kullanimi veya arizalanmasi nedeniyle
sizin veya herhangi bir tiglincli sahsin maruz kaldigi herhangi bir hasar veya kayip
icin sorumluluk kabul etmez.

Bu Kilavuz Hakkinda

« Digme islemleri, resimde gésterilen harfler kullanilarak
belirtilmistir.

L FRI « Bu kilavuzun her bolimd, her modda islemleri
”J'E;B E'L'! gerceklestirmek icin ihtiyaciniz olan bilgileri size
[ A [ ] saglar.
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B Genel Kilavuz

CASIO.

Numara Aciklama Bakiniz:
Bu boliim, saatinize genel bir bakis saglar. 1 Grafik gosterge alani iglemleri, her bir saat modundaki 12
’ islemlerle baglantildir.
Not 2 Saat basi zaman sinyali etkinken géruntiilenir. 57
« Bu Kullanim Kilavuzu'nda yer alan gizimler, anlatimi kolaylastirmak igin 3 Bir alarm agikken gériintiilenir. 54
olusturulmustur. Bir ¢izim, temsil ettigi 6geden biraz farklilik gdsterebilir. 4 Goruntulenen zaman bir 6gleden sonra (p-m.) zamani 16
oldugunda g ur.
Gostergeler 5 Bir tur siiresi goriintiilenirken ekranda belirir. 39
1 e ——] 6 Adim sayisinin artip artmadigini gosterir. 23
ARIREIEIRS RIRIRIES
2 [ ] 7 Saat, Geri Gagirma (Recall) Modu'ndayken gériintiilenir. 43
£
2 - e - - P—
3 I 1 8 Digme islem sesi devre disi birakildiginda gériintilenir. 64
LAPSPL REG 8
4 * 9 Bir ayrik zaman goriintilenirken ekranda belirir. 39
1] Adim sayisi goriintiilendigi sirada ekranda belirir. 24
.| s sTErs—0
5
10 "
Grafik Gosterge Alani Kronometre Modu

Grafik gosterge alani islemleri, her bir saat modundaki
islemlerle baglantilidir.

« Grafik gosterge alani, Geri Cagirma (Recall) Modu ve
s Alarm Modu'nda bostur (herhangi bir sey
gériintilenmez).

Grafik gosterge alani

Zaman Igleyisi Modu

® Adim sayisi gortintllenirken, grafik gosterge alani giinliik
adim hedefinize yonelik ilerlemenizi gosterir.
Diger ekran turlerinde (adim sayisi disinda bir bilgi
ekrandayken), mevcut zamanin saniye sayimina gére

© ® degisir.

Grafik gosterge alani, kronometre ile gegcen zaman saniyelerinin sayimina gére
degisir.

Zamanlayici Modu

Grafik gosterge alani, zamanlayicinin geri sayim saniyeleriyle senkronize caligir.
ikili Saat )

Grafik gosterge alani, Ikili Saat saniyeleriyle senkronize caligir.

Zaman ve Tarih Ayarlarini Yapilandirma

Zaman ve tarih, asagidaki prosediirle ayarlanabilir.
@ Hazirhk

Zaman Isleyisi moduna girin.

£ Mod Segimi... 17

Zaman/Tarih Ayari Yapma

7 1. (A) digmesini en az iki saniye basili tutun. [SET]
7 - ibaresinin yanip sonmesi durdugunda digmeyi birakin.
2. Degistirmek istediginiz ayar yanip sénene kadar (C)
diigmesine basmaya devam edin.
 (C) digmesine her basisinizda, yanip sonen isaret
() asagida gosterilen sirayla bir sonraki ayara gecer.

© ©
Giinliik adim hedefi Saniye |—)| Saat I—)I Dakika

©A YO

| Aydinlatma stresi | | 12/24-saat Zaman Isleyisi

oA Vo

islem Sesini Etkinlestirmek .
| /Devre Digi Birakmak igin © Gin © Ay © il
3. Zaman ve tarih ayarlarini yapilandirin.
« Saniyeleri 00 olarak sifirlamak igin: (D) digmesine basin. Mevcut sayim 30 ile

59 saniye arasindaysa, dakikaya 1 eklenir.
« Diger ayarlari degistirmek icin: (D) ve (E) digmelerini kullanin.

4. Tarih ve zaman ayarlarini yapilandirmak igin 2. ve 3. adimlari tekrarlayin.
5. Ayar ekranindan ¢ikmak igin (A) diigmesine basin.

12 Saatlik ve 24 Saatlik Zaman Isleyisi Arasinda Gegis Yapma
SN 72 1. (A) digmesini en az iki saniye basili tutun. [SET]

® % - ibaresinin yanip sénmesi durdugunda digmeyi birakin.
EET 2. Mevcut ayar ([12H] veya [24H]) ekranda yanip sdnene
kadar (C) digmesine dort kez basin.
3. Ayari [12H] (12 saatlik zaman igleyisi) ve [24H] (24
© saatlik zaman isleyisi) arasinda degistirmek igin (D)
digmesine basin.
4. Ayar ekranindan ¢ikmak igin (A) digmesine basin.
® Not
« 12 saatlik zaman isleyisi secildiginde, 6gleden sonraki
(p.m.) zamanlar igin ekranda [P] gostergesi
gobriintilenecektir.
©
16

Mod Segimi

Modlar arasinda gecis yapmak icin (C) diigmesine basin.

« Zaman lgleyisi modunda, (E) digmesine her basisinizda ekran; tarih ile zaman
ve adim sayisi arasinda gegis yapar.

« Zaman lsleyisi modundayken (D) diigmesine basmak, adim sayisi giinliigini
(log) gorintiler.

« Herhangi bir moddayken, Zaman Isleyisi moduna girmek igin (C) digmesini en az iki

saniye basili tutun.

Zaman igleyisi Modu

Adim sayisi glinliigi Adim sayisi ekrani Tarih ve zaman ekrani

E-30 ® mf...;k ® ® TRt
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R ET teET oN\2F 531/ /e

®

Kronometre Modu Geri Gagirma Modu
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— 00000 —> &/ = 000
HHH o030 58 50
Alarm Modu ikili Saat Modu

Fil. M
P d = 1 |

~— 1200-- <= 95850

5850 L5850

www.ersasaat.com.tr

Zamanlayici Modu

www.ersasaat.com.tr



www.ersasaat.com.tr

Kullanim Kilavuzu 3557

Adimsayar (Pedometer)

Adimsayari yirirken, normal giinliik aktivitelerinizi
gergeklestirirken vb. durumlarda adim sayinizi takip

CASIO.

Operasyonel i hakkindaki bilgilere ayrica CASIO etmek igin kullanabilirsiniz.

web sitesinden de ulasabilirsiniz.

httos: Tt casi Jaloballen/wat/model/ Adimlar Sayma

P pport.casio 9 3857/ Saati dogru bir sekilde takiyorsaniz, adimsayar siz
yuriirken veya normal giinliik aktivitelerinizle ugrasirken
adimlarinizi sayacaktir.

Onemli!

» Bu saatin adimsayar! bilege takilan bir cihaz
oldugundan, adim olmayan hareketleri algilayabilir ve
bunlari adim olarak sayabilir. Ayrica, yuriyls
sirasindaki anormal kol hareketleri adimlarin hatal
sayllmasina neden olabilir.

EN-20 21
® Hazirhk ® Adimlari Sayma

En dogru adim sayimini saglamak igin saati, kadrani bileginizin dis tarafina gelecek
sekilde takin ve kordonu givenli bir sekilde sikin. Gevsek bir kordon, dogru bir adim
sayimi elde edilmesini imkansiz hale getirebilir.

EVET HAYIR

22

Yirimeye basladiginizda adimsayar adimlarinizi saymaya
baglar. Adim gostergeleri, adim sayisinin artip artmadigini
gosterir.

Bir saniyelik araliklarla sirayla yanip soniiyorsa: Yiriyus
yapilyor (adim sayisi artiriliyor).

Her ikisi de sabit gorintileniyorsa: Yuriyis yapiimiyor
(adim sayisi artiriimiyor).

Adim gostergesi

@ Adim sayisini kontrol etmek igin
® = £ Adim Sayisini Gériintiileme...24

© ®

23

Adim Sayisini Goriintiileme
1. Zaman Isleyisi moduna girin.
£ Mod Segimi... 17

2. Adim sayisini goriintilemek igin (E) digmesini kullanin.

Saniye Adim sayisi hedefi ilerlemesi

F'L‘I y HL" \Iy.\‘
Haftanin — > @ 5 hﬁé\— Adim sayisi
gind ‘ grafigi

i
\ =i e,

© ’7?3- 530/ 0o g

® —-
Yil, ay, giin Ginlik adim sayisi

24

@ Adim Sayisi Grafigini Yorumlama

Adim Sayisi Grafidi, her saat basinda attiginiz adim sayisini (1.000 adima kadar)
gosterir. Bu, son 7 veya 8 saatteki yiirllylis temponuzu kolayca kontrol etmenizi saglar.
» Adim sayisi sifir oldugunda Adim Sayisi Grafigi gériintiilenmez.

« Grafik igerikleri normalde her saat basinda giincellenir.

Suan
Adim sayisi

1001- | | ] | |}
751-1000
501- 750
251- 500

1- 250

Ay
\\. //

25

@ Giinliik Adim Hedefi ilerlemesini Kontrol Etme
Grafik gosterge alani, sizin tarafinizdan belirlenen giinliik adim hedefine
ulasma konusundaki mevcut ilerlemenizi gosterir.

Ornek: 10.000 adimlik giinliik hedef

10,000 adim
0 adim 1,000 adim 5,000 adim (hedefe ulasildi)
- é-[: - m.}/..'\: —p /st

Not

» Adim sayisi 999.999 adima kadar olan bir degeri gésterebilir. Eger adim sayisi
bu rakami asarsa, ekranda maksimum deger olan 999.999 kalmaya devam eder.

e Yirlyls disi hareketlerin hatali sayilmasini énlemek igin, ylriyasin ilk 10
saniyesi boyunca adim sayisi ekranda gériinmez. Yaklagik 10 saniye yiridikten
sonra, 6nceki 10 saniye iginde attiginiz adimlar da dahil edilerek toplam sayi
ekranda belirir.

« Adim sayisi her giin gece yarisi (00:00) otomatik olarak sifirlanir.

» Gigten tasarruf etmek icin; saat ¢ikarilirsa (algilanabilir bir hareket yoksa) ve iki
veya Ug dakika boyunca herhangi bir islem yapilmazsa adim sayimi otomatik
olarak durur.

o Grafik igerikleri normalde her saat basinda ve asagidaki durumlardan biri
gergeklestiginde glincellenir:

- Gug tasarrufu igin ivmedlger islemi durduruldugunda.
- Ivmedlger hatasi veya yetersiz gli¢ nedeniyle sayim yapilamadiginda.

26 27
Bugiiniin Adim Sayisini Sifirlama . Adim Sayisi Giinligiinii Goriintiileme
1. Zaman Igleyisi moduna girin. 1. Zaman Isleyisi moduna girin.
® LOm imi...17 imi
CLE od Segimi... £ Mod Segimi...17
2. (D) ve (E) dugmelerini ayni anda en az iki saniye basil 2. Adim sayisi giinligiinii (log) gdriintiilemek igin (D) digmesine basin.
tutun. [CLR] (Temizle) ibaresi ve adim sayisi yanip sénmeyi
Ny durdurdugunda digmeleri birakin. ® e
© 2 © Bu igslem, o glinkii adim sayisini sifirlayacaktir. FRI [6) E-30
® —
©WeF &30/ /o i
B
Yil, ay, gin Adim sayisi
3. (D) digmesine her basiginizda bir giin geriye gidilir.
28 29
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Yil, ay, giin
Bugiin 1 giin 6nce
® Snnan T
FRI ® E-30 (G} E-28
— —
oMN2F 530/ /6 |—93 8 95 8
® Adim sayisi
7 giin 6nce 2 giin 6nce ©
E-23 E-2H
«o .
© ®
R 8200
30

Not

« Adim sayisi glinligi, son yedi giine ait adim sayilarini gésterir.

» Adim sayisi glinligl ekrani goriintiilendikten sonra yaklasik bes saniye
boyunca herhangi bir islem yapmazsaniz, saat otomatik olarak Zaman isleyisi
modu ekranina doner.

Adim Sayisi Gunliigiini Sifirlama
1. Zaman Isleyisi moduna girin.
£ Mod Segimi...17
2. (D) ve (E) digmelerini ayni anda en az bes saniye basili tutun. [CLR] (Temizle) ve

[ALL] (Hepsi) ibareleri yanip sénmeyi durdurdugunda diigmeleri birakin.
Bu islem, tim adim sayisi gunlGglini sifirlayacaktir.

31

Giinliik Adim Hedefi Belirleme
Gunlik adim hedefinizi 1.000 ile 50.000 araliginda, 1.000 adimlik birimlerle
belirleyebilirsiniz.

SN 72 1. Zaman Isleyisi moduna girin.

TS O Mod Segimi...17

2. (A) digmesini en az iki saniye basili tutun. [SET] (Ayar)
yazisi yanip sonmeyi durdurdugunda diigmeyi birakin.

Hatali Adim Sayiminin Nedenleri

Asagidaki durumlardan herhangi biri, dogru bir sayim yapilmasini imkansiz hale getirebilir:

« Terlik, sandalet veya ayak suriiyerek yiiriimeye neden olan diger ayakkabilarla
ylrimek.

» Karo, hali, kar veya ayak slrlyerek yirimeye yol acan diger ylizeylerde ylrimek.

» Kalabalik bir yerde ylriimek veya kisa araliklarla durup baslanan bir sirada
beklemek vb.

» Asiri yavas ylriimek veya asiri hizli kogmak.

© ® Bu islem, mevcut giinliik adim hedefinin yanip sénmesine * Alisveris arabasi veya bebek arabasi itmek. . .
neden olur. * Yogun titresimin oldugu yerlerde bulunmak, bisiklete binmek veya bir aragla
3. Giinliik adim hedefi ayanini degistirmek iin (D) ve (E) seyahat etmek.
" e - « El ¢cirpmak, yelpazelenmek vb. sik el ve kol hareketleri.
dugmelerini kullanin. o - -
. . . « El ele tutusarak yuriimek, baston veya degnekle yiirlimek ya da el ve bacak
4. Ayar ekranindan gikmak icin (A) digmesine basin. hareketlerinizin birbiriyle koordineli olmadigi diger hareketlerde bulunmak.
« Yirlyls disindaki normal glinlik aktiviteler (temizlik yapmak vb.).
« Saati baskin elinize (sirekli kullandiginiz elinize) takmak.
» 10 saniye veya daha kisa streli ylriyusler.
32 33
Kronometre Ayrik Zamanlar ve Tur Zamanlari

Kronometre, ilk bir saat igin 1/100 saniye birimlerinde, ondan sonra ise 24 saate kadar

1 saniye birimlerinde gegen zamani dlger.

Normal gegen zaman 6lgiimlerine ek olarak kronometre; ayrik zaman ve tur zamani

okumalari yapmaniza da olanak tanir.

Not

« Saat hafizasinda 200 adede kadar ayrik ve tur zaman kaydi saklanabilir.
Hafizada halihazirda 200 kayit varken yeni bir tur veya ayrik zaman islemi

yapmak, yeni kayda yer agmak icin en eski kaydin otomatik olarak silinmesine
neden olur.

« En son 6lglim verilerini goriintilemek igin Geri Gagirma modunu kullanabilirsiniz.
£ Ayrik/Tur Zaman Kayitlarini Gériintileme...43

® Hazirhk

Kronometre moduna girin.

£ Mod Segimi... 17

34

@ Ayrik zaman
Ayrik zaman, bir etkinligin baglangicindan itibaren o etkinligin herhangi bir noktasina
kadar gegen zaman bilgisidir.

Baslat Hedef
D ® ® ©

1.Ayirma ‘
|

2.Ayirma

3.Ayirma _

35

@ Tur zamani
Tur zamani, bir pist etrafindaki belirli bir tur vb. gibi bir asama sirasinda

Gegen Zamani Olgme
1. Gegen zamani 6lgmek igin agagidaki islemleri kullanin:

gegen zamani gosterir. ®
Baslat Hedef JEad @) © © ©
@ @ E @ BE'BSEH Baslat Durdur Devam et Durdur
1.Tur © EE""'EE"BE ® 2. S:S(ﬁn zamani tamamen sifirlamak igin (E) diigmesine
2.Tur ® ’
3.Tur e . L
> @ Belirtilen Kronometre Degerlerini Yorumlama
Gegen zaman 6lgtim oturumunun ilk bir saati igin siire 1/100 saniye birimlerinde
gosterilir. Ik bir saatten sonra, gegen zaman bir saniyelik birimlerle gosterilir.
36 37
Ik saat Ik saatten sonra Bir Ayrik veya Tur Zamanim Olgme
1. Gorlintllemek istediginiz bilgiyi segin.
Kronometre numarasi Kronometre numarasi £ Ayrik ve Tur Zamani Ekran Konumlarini Degistirme...41
Saniye Dakika 2. Gegen zamani élgmek igin asagidaki islemleri kullanin:
« (E) dugmesine her bastiginizda, etkinligin baslangicindan o noktaya kadar
L - ® "":""" gecen zaman (ayrik zamani) ve etkinligin belirli bir bélimi igin gegen zaman
—aE et L5 (tur zamani) gériintilenir.
80640 +333m o ® o
© oa'heyn (©) © 3335 © Baslat Ayir/tur Durdur
® ® 3. Kronometreyi tamamen sifirlamak igin (E) digmesine basin.
Dakika Saniye Saat Dakika @ Belirtilen Kronometre Degerlerini Yorumlama
Ayrik zamanlari ve tur zamanlarinin her ikisi de ayni anda gorintiilenir. Bir gecen
1/100 saniye Saniye zaman Olgiim oturumunun ilk bir saati boyunca, tur ve ayrik zamanlari 1/100
saniye birimlerinde gosterilir. Bu siireden sonra ise 1 saniyelik birimlerle
38 gosterilirler. 39
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[SPL]: Ayrik zaman
[LAP]: Tur zamani

ik saat Ik saatten sonra

Kronometre numarasi Kronometre numarasi

Saniye Dakika
®p| = ® g | e
ooz _oaE
& 1280 e
oN-88tEnA M © 3336700
® ®
Dakika Saniye Saat Dakika
1/100 saniye Saniye

40
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Ayrik ve Tur Zamani Ekran Konumlarini Degistirme
Kronometre tamamen sififanmis durumdayken (00:00:00), tur ve ayrik zamani
goriintileme konumlarini takas etmek icin (E) digmesini en az iki saniye basili tutun.

Tur zamani Ayrik zaman
® ‘
® -
LRP <> &AL
© 5 AL © LRP
= -
Ayrik zaman Tur zamani

41

Kronometre Olgiimii Sirasinda Mevcut Zamani Gériintiileme

(A) diigmesine basildiginda, mevcut zaman isleyisi zamani ekranin alt kisminda
gorintilenir. (A) digmesine tekrar basildiginda normal kronometre ekranina
dondildr.

Olglim
® -
poz=\° g
b I0BD | <> fE h: a0
oN-88tevn/ fo *i3S8 S0
v 1
Olgim Suan

42

Olgiilen Zaman Verilerini Goriintiileme

Tur/Ayrik Zaman Kayitlarini Goriintiileme

Ayrik ve tur zamanlarini gériintiilemek igin asagidaki islemi

Kayitnumarasi jianabilirsiniz.

REC 1. Geri Cagirma (Recall) moduna girin.
® \. £ Mod Segimi...17
IE'CEJ Bu islem, en son kayit numarasinin ve tarihin ekranda

’ B' :B gorinmesini saglar.
o\|\22- 1338406
G)

Olgiim zamani
Olgtim tarihi
43

2. Kayit numaralari arasinda gegis yapmak igin (A) digmesine basin.
« (A) diigmesine her bastiginizda, bir 6nceki (daha eski) kayit numarasi
gorintilenir.

[2=1 ® [2a] (211
‘BB; > T3> 96

oW \e2- 38/ f o ok = P

® ®

t

3. Istediginiz 6lgiim degerini gériintiilemek igin (D) ve (E) digmelerini kullanin.
[LAP]: Tur zamani
[SPL]: Ayrik zaman

aoa © @os
17132 | <= (8054
©\‘i 3(.;;5_./ 6) 553681

Not

« Her bir 6l¢tim islemi i¢in (baslatmadan durdurmaya kadar) élgtilen verilerin bir
kaydi olusturulur ve bu kayda bir numara atanir.

44 45
Belirli Bir Tur/Ayrik Zaman Kaydini Silme Tiim Kayitlar Silme
Segili bir tur/ayrik zaman kaydini silmek icin asagidaki Saat hafizasindaki tim tur/ayrik zaman kayitlarini
Kayit numarasi prosedirii kullanin. ® =R temizlemek igin agagidaki proseddirii kullanabilirsiniz.
1. Geri Cagirma (Recall) moduna girin. T Onemli!
[E':'C_EJ £ Mod Segimi...17 H LL « Kronometre ile gegen zaman 6l¢limi islemi devam
4 derken bu isl klestiril .
B- ,B 2. Silmek istediginiz tur/ayrik zaman kaydinin © © 1 G G R oS o

22030 numarasini goriintilemek icin (A) digmesine basin.
© wai/ f©  (A) diigmesine her basisinizda bir sonraki tur/ayrik
zaman kayit numarasina ilerlenir.
(G} y

3. (D) ve (E) dugmelerini ayni anda en az iki saniye basili

. Geri Cagirma (Recall) moduna girin.

® £ Mod Segimi...17

. (D) ve (E) diigmelerini ayni anda en az bes saniye
basili tutun. [CLR ALL] ibaresi yanip sénmeyi
durdurdugunda diigmeleri birakin.

N

cre N7 (e e s yonpsonmer Brca LR Soerve aamin i,
Bu islem. gérintilenen tur/ayrik zaman kaydini silecekdir. gorlntulenen tur/ayrik zaman kaydinin silindigini gosterir.
slem. g Y! Y . Dugmeleri basili tutmaya devam etmeniz, [ALL]
Not ibaresinin yanip sbnmesine ve ardindan durmasina
©
« Kronometre ile gegen zaman 6l¢limi islemi devam ederken nitle_dzn«plyg lm.da tiim tur/aynk zaman kaytiarinin
(G) birtur/ayrik zaman kaydini silemezsiniz. silindigini betirtir.
46 47
Zaman|ay|c| 1. (A) digmesini en az iki saniye basil tutun.

Zamanlayicl, sizin tarafinizdan belirlenen bir baglangig zamanindan geriye dogru sayim
yapar. Geri sayimin sonuna gelindiginde, saatiniz 10 saniye boyunca bip sesi gikarir.
« Asagida aciklanan durumlarda uyari (bip) sesi kapatilir:
- Pil glicti distk oldugunda.
@ Hazirhk
Zamanlayici moduna girin.
£ Mod Segimi... 17

Zamanlayici Baslangic Zamanini Ayarlama

Baslangig zamani, 60 dakikaya kadar 1 saniyelik birimlerle ayarlanabilir.

« Eger bir zamanlayici geri sayim islemi devam ediyorsa, bu islemi
gergeklestirmeden 6nce zamanlayiclyl mevcut baslangig zamanina sifirlayin.

£ Zamanlayiclyi Kullanma... 50

48

Bu islem, mevcut zamanlayici baslangi¢ zamaninin dakika
hanelerinin yanip sénmesine neden olur.
. Zamanlayici dakika ayarini degistirmek igin (D) ve (E)
ddgmelerini kullanin.
. (C) diigmesine basin.
() Bu islem, saniye hanelerinin yanip sonmesine neden olur.

N

w

® 4. Zamanlayici saniye ayarini degistirmek igin (D) ve (E)
ddgmelerini kullanin.
®, 5.A ki d kmak icin (A) dig ine b:
T ."E . Ayar ekranindan gikmak igin (A) diigmesine basin.
0= | e
. /‘/-]T'\\  Siireyi 0 dakika 00 saniye olarak ayarlamak, geri sayim
© ®  baslangigc zamanini 60 dakika olarak belirler.
®

49
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Zamanlayiciyir Kullanma
Tipik bir kullanim islemi asagida gosterilmistir:
(Olgiim islemi Bitis
® baslar.) © ©) (Sure doldu)
Baslat Duraklat Devam Et

« Geri sayimin sonuna gelindiginde saat 10 saniye
® boyunca bip sesi ¢ikarir.

T/HE':[,  Bir geri sayim islemini tamamen durdurup sifirlamak
CB [ icin; 6nce (D) ile duraklatin ve ardindan (E) digmesine
pu] basin. Bu, zamanlayiciyl baslangi¢ zamanina geri

© tasRsn ® dondurecektir.
(G}

Kullanim Kilavuzu 3557

CASIO.

ikili Saat B
ikili Saat, mevcut konumunuzun saatine ek olarak baska bir saat dilimindeki giincel

zaman ayarlamaniza olanak tanir.

® Hazirhk

ikili Saat moduna girin.

£ Mod Segimi...17

ikili Saat Ayarlarini Yapilandirma

| oT 1. (A) digmesini en az iki saniye basili tutun. Ust
, C‘E C ekrandaki Ikili Saatin saat haneleri yanip sénmeye
- 150 basladiginda digmeyi birakin.

2. Saat ayarini degistirmek igin (D) ve (E) digmelerini

kullanin.
Zamanlayici Uyan Sesini Durdurma ®
Zamanlayici uyari sesi (bip sesi) galarken herhangi bir digmeye basmak sesi durdurur. Saat
50 51
3. (C) dugmesine basin. Degistirmeden énce Degistirdikten sonra
® Bu islem, ikili Saatin dakika hanelerinin yanip 9 9
sénmesine neden olur. Ikili Saat Mevcut konum saati
4. Dakika ayarini degistirmek icin (D) ve (E)
digmelerini kullanin. ®
© « Ayari 15 dakikalik artiglarla degistirebilirsiniz. oT o7
® 5. Ayar ekranindan gikmak igin (A) diigmesine basin. J SB qﬂ # ,ﬂ,‘bB SB
Dakika
©W S50/ f© 9:58 50
Mevcut Konum Saati ile ikili Saati Degistirme ’V ® ’V
1. Ikili Saat moduna girin. Mevcut konum saati ikili Saat

£ Mod Segimi...17

2. (E) dugmesini en az iki saniye basili tutun.
Bu islem, mevcut konumunuzun saati ile Ikili Saatin yerini degistirir.

52

Not
» Bu fonksiyon, baska bir saat dilimine gegmeniz gerektiginde oldukg¢a kullanighdir.

53

Alarmlar ve Saat Basi Zaman Sinyali

Bir alarm zamanina ulasildiginda saat bip sesi gikarir. Bes farkli alarma kadar kurulum

yapabilirsiniz. Saat basi zaman sinyali, saatin her saat baginda bip sesi gikarmasini saglar.

@ Hazirhk

Alarm moduna girin.

£ Mod Segimi...17

Alarm numaras Alarm Ayarlarini Yapilandirma

® | 1. Yapilandirmak istediginiz alarm numarasi goriintilenene
AL kadar alarm numaralari ([AL1] ile [AL5] arasi) arasinda

gezinmek igin (D) diigmesine basin.

2. (A) diigmesini en az iki saniye basili tutun. Saat haneleri
yanip sénmeye basladiginda diigmeyi birakin.

®

3. Saat ayarini degistirmek igin (D) ve (E) digmelerini

)\./ .m|Fl|_ 1 kullanin.
« Eger 12 saatlik zaman isleyisi kullaniyorsaniz, [P]

- ~L
’E.EB - "‘Jﬂ B” ibaresi 6gleden sonrayi (p.m.) gosterir.
© © ©
® ®
54 55
® 4.(C) dugmesine basin. R ) Bir Alarmi veya Saat Bagi Zaman Sinyalini Etkinlestirme/Devre Digi Birakma
|=|[\ ,1 Bu islem, dakika hanelerinin yanip sénmesine neden Alarm veya saat bagi zaman 1. Yapilandirmak istediginiz ekran gériintilenene kadar
- _ olur. sinyali alarm numaralari ([AL1] ile [AL5] arasi) ve saat bas!
] 1 E“ 5. Dakika ayarini degistirmek icin (D) ve (E) digmelerini | zaman sinyali ([SIG]) ekranlari arasinda gezinmek igin
TN kullanin. ® (D) dugmesine basin.
© . Ll AL
® 6. Ayar ekranindan gikmak igin (A) digmesine basin. p _
et =
Dakika « Bir alarm zamanina ulasildidinda, sizi bilgilendirmek © R ()
igin 10 saniye boyunca bir uyari (bip) sesi duyulur. ®
56 57
® 2. Goriintilenen alarmi veya saat bagi sinyalini agik Bir Alarmin Agik/Kapali Durumunu Belirleme

(on) ve kapali (off) konumlari arasinda degistirmek
icin (E) digmesine basin.
m’{(_) == [On]: Acik
7 [--]: Kapali

©
G)

Alarmi Durdurma
Uyari (bip) sesi ¢alarken herhangi bir diigmeye basiimasi sesi durdurur.

58

Bir alarmin veya saat basi zaman sinyalinin aciimasi, ilgili
gostergenin ekranda belirmesine neden olur. Bir veya daha
fazla alarm agik oldugunda, alarm agik (on) gostergesi

® @ gorintdlenir.

Saat bagi zaman sinyali

© ©

Alarm

59
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Saatinizde, karanlikta okuma yapabilmeniz igin

Aydinlatma Siiresini Belirleme
7 Aydinlatma siresi olarak 1,5 saniye veya 3 saniye
®4 a segeneklerinden birini belirleyebilirsiniz.

acabileceginiz bir LED 1s1k bulunmaktadir. zpT™> )
1. Zaman Isleyisi moduna girin.
Ekrani Manuel Olarak Aydinlatma £ Mod Segimi...17
(B) diigmesine basiimasi aydinlatmayi acar. \\l| e . L o .
« Eger alarm galmaya baslarsa, LED isik otomatik olarak (CARN 1T © 2 (A) digmesini en az iki saniye basil tutun. [SET]
kapanacaktir. 1 & Il ibaresinin yanip sonmesi durdugunda diigmeyi birakin.
3. Ekranda [LT] ibaresi goriintiilenene kadar (C)
diigmesine dokuz kez basin.
60 61
4. [ki aydinlatma siiresi ayar arasinda gegis yapmak Pil Degisimi
,3’ igin (D) diigmesine basin. [ —— - - ol
1]: 1.5-saniyelik aydinlatma il glict dustiiglinde, simgesi yanip sbnmeye baslar
® L"I}”E/’ {3}: 3—saniye);ik aydylnlatma ® ! /// ve bazi iglevler Q§vrev§i|§_|_kallr.ﬂj simge yanip sénmeye
7INT o . . S devam ederse pili degistirin.
5. Ayar ekranindan ¢ikmak igin (A) digmesine basin. AN
© © © ©
® ®
62 63
Diger Ayarlar ® 2. Ekranda [KEY J] veya [MUTE] ibaresi yanip sénene
© Hazrlik kadar (C) diigmesine sekiz kez basin.
azirh

Zaman Isleyisi moduna girin.
£ Mod Segimi...17

Diigme islem Sesini Etkinlestirme

Bir digmeye bastiginizda ¢ikan sesi etkinlestirmek veya devre disi birakmak igin
asagidaki proseduri kullanin.

« Diigme islem sesi devre disi birakildiginda ekranda X simgesi goriintiilenir.

3. Digme islem sesini etkinlestirmek veya devre digi
birakmak tizere degistirmek igin (D) digmesine basin.
[KEY b]: islem sesi etkin.

© ©® [MUTE]: islem sesi devre disi (sessiz).

4. Ayar ekranindan gikmak igin (A) digmesine basin.

® QJ_LLJJ_LL 1. (A) digmesini en az iki saniye basil tutun. [SET]
g™ ibaresinin yanip sonmesi durdugunda diigmeyi birakin.
N s © ©
o\ = © 8
64 65
Teknik Ozellikler Giinliik adim hedefi ayari
Ayar birimi: 1.000 adim
Normal Sicaklikta Dogruluk: Aylik ortalama +30 saniye. Ayar araligi: 1.000 ile 50.000 adim arasi
i . . . . PR . Adim sayisi dogrulugu
Zaman Isleyisi: Saat, dakika, saniye, yll, ay, giin, haftanin giind, 6.6. (a.m.)/ 6.s. (P)/ +3% (Titresim testlerine gore)
24 saatlik zaman isleyisi, tam otomatik takvim (2000'den 2099'a kadar) Gl'.'l_g Tasarrufu

Adimsayar (Pedometer): K t Tur/Ayrik Z: Kaydi Geri Cag Recall):

3 eksenli ivmedlger kullanarak adim sayisi 6lglimi rg:gr:.leb:':n:lie ur/Aynk Zaman Kayd: Geri Gagirma (Recall):

Adim sayisi gortinttileme aralig: 0 ile 999.999 adim arasi Ik bir saat igin 1/100 saniye; birinci saatten sonra 1 saniye

Adim gostergesi Olgiim Araligi: 23 saat 59 dakika 59 saniye

Adim sayisi grgflgt ) Olgiim Fonksiyonlari:

Adim sayisi ginligi Normal gegen zaman; birikimli zaman; tur/ayrik zamanlari

Adim sayisi sifilama 200 adet tur/ayrik zaman kaydi

Her giin gece yarisinda otomatik sifilama
Manual sifirlama

66 67
Zamanlayici: Diger:

Olgiim birimi: 1 saniye LED Isik (art aydinlatma (afterglow), segilebilir aydinlatma siresi (yaklasik 1,5

Olgiim araligi: 60 dakika saniye veya 3 saniye)); diigme seslerini agma/kapama; disik pil uyarisi

Zaman ayar birimi: 1 saniye Giig Kaynag:

Zaman ayar araligi: 1 saniye ile 60 dakika arasi CR1620 x 1

Stre doldu uyari sesi: 10 saniye Pil émrii: Yaklagik 2 yil
ikili Saat: Kullanim Kosullari

Saat, dakika, saniye Alarm: Glinde bir kez (10 saniye)

Mevcut Konum Saati yer degistirme Aydinlatma: Gugde bir kez (1,5 saniye)

Adim sayma: Giinde 12 saat

Alarm:

Zaman alarmlari Teknik dzellikler, énceden bildiriimeksizin degistirilebilir.

Alarm sayisi: 5

Ayar birimleri: Saat, dakika

Alarm ses stresi: 10 saniye

Saat basi zaman sinyali: Her saat basinda bir kez "bip" sesi
68 69
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Il Sorun Giderme

Adimsayar (Pedometer)

B Goriintiilenen adim sayisi dogru degil.

Saat bileginizdeyken, adimsayar adim olmayan hareketleri algilayabilir ve bunlari
adim olarak sayabilir.

0O Adimsayar... 21

Ayrica, adim sayisi sorunlari saatin takilma seklinden ve yuriyis sirasindaki anormal
kol hareketlerinden de kaynaklanabilir.

£ Adim Sayma...21

B Adim sayisi artmiyor.

Yirtytis disindaki hareketlerin yanlis sayilmasini énlemek igin yuriyutstin
baslangicinda adim sayisi goriintilenmez.

Adim sayisi, ancak yaklasik 10 saniye boyunca ylriimeye devam ettikten sonra
goriindr; bu durumda ilk 10 saniye iginde attiginiz adimlar da toplam sayiya dahil edilir.

70

Kullanim Kilavuzu 3557

B Adimsayari kullanirken [ERR] ibaresi goriintiileniyor.
Ekranda beliren [ERR] (hata), sensériin veya dahili devrelerin arizalandigini ve sensor
okumalarinin imkansiz hale geldigini gosterir. Eger bu mesaj yaklasik ti¢c dakika sonra
kaybolmazsa veya siirekli olarak gériinmeye devam ederse, bu durum sensor arizasina
isaret ediyor olabilir.

Alarm

B Alarm galmiyor.
Alarm ayari agik (on) konumda mi? Eger degilse, ¢almasi igin alarmi agik konuma
getirin.

£ Bir Alarmi veya Saat Bagi Zaman Sinyalini Etkinlestirme/Devre Disi Birakma...57

Gostergeler

MW Saatin hangi modda oldugunu bilmiyorum.
Saat ekranini kontrol ederek mevcut modu belirleyebilirsiniz. Modlar arasinda
gezinmek igin (C) digmesini kullanin.
£ Mod Segimi...17
7

Pil
W &7 dijital ekranda yanip séniiyor.
Bu, pil glictinlin diismekte oldugunu gosterir.
L Pil Degisimi... 63

B Dijital ekranda “R” harfi yanip soniiyor.

Bu durum, pil giicii diislik oldugunda veya 1sik ya da bagka bir fonksiyon kisa siire
iginde art arda kullanildiginda (bu durum pili gegici olarak zayiflatir) meydana gelir.
Ekranda “R” yanip sonerken zaman igleyisi digindaki tiim fonksiyonlar devre digi
kalir.

Eger “R” ibaresi ekranda kalmaya devam ederse veya stirekli gériiniirse, bu durum
pilin degistirimesi gerektigini gdsteriyor olabilir.

Pil degisimini orijinal saticinizdan veya yetkili bir CASIO servis merkezinden talep
edin.
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